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Dans notre Espace soins, chaque 
expérience invite à l’évasion. 
Dès votre arrivée, l’accueil intimiste et 
personnalisé vous invite au bien-être. 	
Nos soins et massages ne sont pas 
thérapeutiques mais conduisent à un 
profond ressourcement. 

Le jour de votre soin, prolongez votre apaisement en 
profitant d’un accès (à tarif privilégié) à notre Espace Bains : 
bassins d’eau thermale naturellement chaude, bains 
bouillonnants, hammams, saunas, espaces de repos.

À SAVOIR : la durée indiquée pour les soins comprend le temps d’échange 
avec votre praticien ainsi que le temps d’éveil et de récupération.

BIENVENUE

L’espace soins est accessible à partir de 16 ans (hors 
massage bébé).

Femmes enceintes : nous pouvons vous accueillir en 
soin à partir du 4ème mois de grossesse pour le massage 
prénatal p.5.

Connaissez-vous les bienfaits
de l’eau thermale de ROYATONIC ? 

Issue de la source dite « des grottes rouges », l’eau 
thermale est naturellement chargée en gaz carbonique 

aux propriétés apaisantes, sédatives et relaxantes ( p.8 ). 
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Nos soins du visage, naturels et enrichis en eaux thermales 
actives, combinent bien-être et expérience sensorielle afin de 
sublimer votre peau et apporter des résultats beauté immédiats 
et durables.
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Soins du visage

ANTI-ÂGE YOGA LIFT
1h . 100€

Laissez-vous tenter par un soin liftant d’un nouveau genre : à mi-chemin entre  
relaxation et stimulation musculaire, les techniques de massage détendent les fibres 
tout en les activant pour raffermir les tissus. La relaxation intense ressentie au cours 
du soin décuplera les bénéfices de cette pratique.  

éclaT
30min . 61€

Ce soin aux acides de fruits redonnera lumière, fraîcheur et vitalité à votre visage. 
Un massage des mains accompagnera votre instant beauté.

Nourrissant-Hydratant
45min . 75€

Inondez votre peau d’une sensation absolue d’hydratation et de confort grâce aux 
eaux thermales actives ValVital.

anti-Âge global
1h . 100€

Bénéficiez des propriétés régénérantes des eaux thermales ValVital 
combinées aux actifs phares (algue wakamé, edelweiss, acide hyaluronique) 
pour retrouver naturellement fermeté et élasticité.
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Soins du CORPS

MASSAGE chinois Tui Na An Mo 1h . 100€ / Duo . 200€ 
Massage pouvant être réalisé au sol sur un futon, en vêtement ample.
Disperse les nœuds de blocages énergétiques, favorise la circulation du Qi  
(« souffle d e v ie » ) e n stimulant l es capacités d’auto-régénération d e l’organisme 
avec des pressions douces le long des méridiens. 

MASSAGE indien PranÃsama 1h15 . 130€

Massage indien à l’huile tiède de sésame et aux épices, basé sur des techniques 
millénaires, qui procure un rééquilibrage du corps et de l’esprit en favorisant 
le processus d’élimination des toxines. Ce soin sera conclu par une douche  
revigorante et énergisante. 

MASSAGE Shirotchampi-crÂnien 30min . 56€ / Duo . 116€ 

Massage à base d’huile, pouvant être réalisé au sol sur un futon.
Massage de la nuque, du visage et du crâne. Cette pratique indienne permet  
d’éliminer les blocages émotionnels, de soulager le stress et les tensions. 

MASSAGE hawaÏen Lomi-Lomi 1h . 100€ / Duo . 200€

Ce soin dénoue les tensions musculaires, apaise le mental et facilite le lâcher-prise. 
Sa particularité : des manœuvres rythmées et fluides effectuées avec les mains et 
les avant-bras. 

MASSAGE oriental 1h . 100€ / Duo . 200€

Massage enveloppant et relaxant, des pieds jusqu’à la tête, associé à un rythme dansant. 
Corps majoritairement découvert, non recommandé aux personnes pudiques.

MASSAGE Deep tissue 1h . 100€ / Duo . 200€

Sous un rythme lent et profond, les tensions musculaires et nerveuses sont libérées. 
La circulation sanguine et la régénération cellulaire sont activées contribuant à une 
meilleure récupération et une grande détente.

MASSAGE Zénith 30min . 56€ / Duo . 112€
Massage pouvant être réalisé au sol sur un futon.
Massage ciblé des pieds, des mains et de la tête, amenant à un éveil des sens, une 
sérénité et une relaxation globale.
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MASSAGE sur-mesure Royatonic 30min . 64€ / 1h . 105€ 
Soin entièrement personnalisable sur l’instant.
Grâce au savoir-faire et à la qualité d’écoute de nos praticien(ne)s, vivez l’expérience 
unique d’un massage adapté à vos besoins et vos envies. Choisissez les zones du corps 
à masser, le type de pressions à exercer et décidez de la finalité du soin :  dynamisant, 
relaxant, détoxifiant, apaisant, etc. 

Massage prénatal 1h . 105€
À partir de 4 mois de grossesse.
Spécialement adapté à la relaxation des futures mamans et respectueux de leur 
morphologie. Il détend les muscles et améliore la circulation sanguine et lymphatique, 
pour un apaisement total.

Initiation au massage bébé Shantala 30min . 45€
Massage de 4 mois à 2 ans.
Apprenez à masser votre enfant en suivant les conseils et la démonstration du/de la spa 
praticien(ne). Ce massage procurera un bien-être physique et émotionnel à votre enfant.

Faites peau neuve et complétez votre massage d’1h (ou plus) avec 
un gommage coco/argan enrichi en eau thermale. 47€ au lieu de  54€

Source volcanique
Massage signature
1h30 . 144€ / Duo . 288€

Notre grand soin Royatonic vous invite 
à la découverte de sensations riches et 
profondément ressourçantes à l’image des 
terres volcaniques d’Auvergne. Une gestuelle 
de caractère, associée par alternance à l’usage 
de pierres à différentes températures. Pour  un 
relâchement absolu, une réactivation des flux 
circulatoires et un regain de vitalité. Ce soin 
offre une multitude de sensations contrastées, 
comme un beau voyage qui ne laisse pas 
indifférent. 

Gommage délice thermal 30min . 54€

Gommage du corps grâce à l’association de l’eau thermale sulfurée et des graines de 
coco et d’argan, suivi d’une hydratation pour apporter réconfort à votre peau.
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Offrez-vous une pause et profitez d’une 
demi-journée au Spa Royatonic.

Rituel dos déstressant
45min . 77€ / Duo . 154€    3 soins du corps

•	 1 gommage du dos
•	 1 modelage détente
•	 1 enveloppement décontractant

à la boue thermale

Cérémonie des mille & une 

nuits 1h45 . 154€     3 soins du corps
• 1 gommage du corps au sucre et à la figue
• 1 enveloppement détox « Terres berbères »
• 1 massage oriental - 60min

CroisiÈre en Polynésie
1h45 . 154€     3 soins du corps

• 1 gommage du corps au sable fin de Bora-Bora
• 1 enveloppement au beurre de mangue
• 1 massage hawaïen Lomi-Lomi - 60min 

L’essentiel
1h35 . 179€ 1 soin visage et 2 soins du corps
• 1 soin du visage - 45min
• 1 massage sur-mesure - 30min
• 1 séance de lit hydromassant - 20min 

DUO ZEN
1h05 . 205€ 3 soins corps / personne. 
• 2 massages Zénith - 30min
• 2 massages Amma assis, massage énergisant 

par points d’acupressions pratiqué habillé - 15min

• 2 séances de lit hydromassant - 20min 

Découvrez tous les détails des massages et soins visage pages 3, 4 et 5.

FORFAITS BIEN-ÊTRE
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Grand Voyage 
hors du temps

470€
5 Massages à utiliser au cours de l’année*

Accordez-vous plusieurs pauses bien-être au cours 
de l’année pour vous ressourcer.

• 1 Massage hawaïen Lomi-Lomi – 1h
• 1 Massage crânien - 30min
• 1 Massage chinois Tui Na An Mo - 1h 
• 1 Massage Deep tissue - 1h
• 1 Massage indien Pranãsama - 1h15 

*Le jour de votre soin, prolongez votre relaxation dans 
notre espace Bains avec un tarif privilégié.
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LES EAUX THERMALES VALVITAL
enrichissent les produits cosmétiques de leurs bienfaits

La France est dotée d’un patrimoine hydrothermal exceptionnel permettant 
de soulager, au naturel et grâce à la qualité des eaux, différents maux spécifiques. 
Révélez votre beauté entre les mains expertes de nos praticien(ne)s associées aux 
soins cosmétiques à base d’eau thermale ValVital. Bénéficiez de leurs bienfaits lors 

des soins du visage et du corps. Disponibles également à la vente.

Forte de cette richesse 
ancestrale, la gamme ValVital, 
enrichie des eaux minérales 
naturelles de ses stations, 
est unique en France.

1 . AIX-LES-BAINS
Eau bicarbonatée sulfatée calcique et sulfurée
2 . BERTHEMONT-LES-BAINS
Eau sulfurée sodique
3 . BOURBONNE-LES-BAINS
Eau chlorurée sodique et sulfatée calcique
4 . ENGHIEN-LES-BAINS
Eau sulfuré calcique
5 . HÉRÉMENCE (SUISSE)
Nouvelle station thermale ValVital
6 . LECTOURE
Eau sulfatée chlorurée fortement sodique
7 . LONS-LE-SAUNIER
Eau chlorurée sodique hyperminéralisée
8 . MONTBRUN-LES-BAINS
Eau sulfatée calcique magnésienne
9 . MORSBRONN-LES-BAINS
Eau chlorurée sodique fortement minéralisée
10 . NANCY THERMAL
Eau riche en chlorure de sodium, en soufre,  
en fer et en magnésium
11 . NIEDERBRONN-LES-BAINS
Eau chlorurée sodique et calcique  
fortement minéralisée
12 . ROYAT
Eau chloro-bicarbonatée sodique
13 . SAINT-LARY-SOULAN
Nouvelle station thermale ValVital
14 . SANTENAY
Eau chlorurée et sulfatée sodique fortement 
minéralisée et riche en lithium
15 . THONON-LES-BAINS
Eau bicarbonatée calcique et magnésienne
16 . VERNET-LES-BAINS
Nouvelle station thermale ValVital
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Pour prolonger 
les bienfaits  

de l’eau thermale 
à la maison

Pour une peau 
naturellement éclatante 

de beauté

Pour un moment 
détente avec 
des textures 

enveloppantes et 
rassurantes

En vente dans votre SPA Thermal Royatonic ou en ligne sur www.ValVital.fr

DÉCOUVREZ LES COSMÉTIQUES VALVITAL
QUI COMPOSENT VOS SOINS !

ÉQUILIBRE
DU CORPS

• GAMME •

santé
thermale

• GAMME •

éCLAT
DU VISAGe

• GAMME •

• �Soin jambes légères
• �Crème mains 

réparatrice
• �Baume apaisant

corps
• �Soin thermal

équilibrant pieds

• �Lait corps
• �Huile de douche

tonifiante
• �Shampooing 

fortifiant
• �Gelée exfoliante

délice thermal 

 

 

 

• �Lait démaquillant
• �Mousse nettoyante
• �Eau micellaire éclat
• �Gommage douceur
• �Masque hydratant

lissant
• �Masque nettoyant

purifiant
• �Soin contour des yeux
• �Sérum éclat
• �Crème nourrissante
• �Crème hydratante
• �Crème lissante anti-âge

 

 

FABRIQUÉS
EN FRANCE

PRODUITS
NATURELS

ENRICHIS EN
EAUX THERMALES
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Programmes au choix à définir 
selon vos envies : 
- relaxant
- drainant
- spécial dos tonique (40min)
- femme enceinte 
(à partir du 4ème mois de grossesse)

20min . 25€

40min . 43€

Séance en maillot de bain ou habillé(e)

Allongé(e) sur un matelas confortable, des jets d’eau 
chaude sont projetés en mouvements circulaires 
sur la surface de couchage, massant le corps de la 
tête aux pieds. Idéal pour favoriser une meilleure 
circulation sanguine tout en réduisant les tensions 
musculaires. Une séance permet d’évacuer le stress 
et la fatigue. Le Well System Spa intégré vous offre 
une détente complète grâce à la chromothérapie, 
luminothérapie, aromathérapie et musicothérapie. 

NOS COFFRETS
LIT HYDROMASSANT

1 séance de 20min + accès Bains 2h30 . 42€ 

1 séance de 40min + accès Bains 2h30 . 57€

PRÊT DE 
PEIGNOIR
INCLUS

Séances de lit
hydromassant
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Le jour de votre soin, venez puiser tous les bienfaits 
d’une eau thermale à plus de 30°C délivrée par 

les terres volcaniques d’Auvergne et la source des Grottes Rouges : 
bassins intérieurs, extérieurs, hammams, saunas, espace repos.

RELAXATION · PAUSE DÉTENTE · EAU THERMALE

BAINS
espace
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L’ESPACE SOINS EST OUVERT 
DU LUNDI AU SAMEDI DE 10h À 20h

LES DIMANCHES DE 10h À 17h. Ouvert les jours fériés. 

PRENEZ RENDEZ-VOUS POUR VOTRE SOIN :
Par téléphone du lundi au vendredi de 10h à 18h

au 04 73 29 58 90 ou par e-mail : bains@royatonic.com
Une sélection de soins à réserver également sur notre site internet.

Créez votre compte en ligne, réservez votre séance ou vos entrées bains sur

www.royatonic.com

SOINS
espace
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